UBND XA DAU TIENG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN PINH AN Poc lap- Tw do- Hanh phtic
Dau Tiéng, ngay 10 thang 2 nam 2026

KE HOACH
Thuc hi¢n tang cwdng giam sat, phong, chong dich bénh do virut Nipah
trong troeo'ng mam non

Cin ctr thong tur lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 05 nim
2016 quy dinh vé cong tac y té trudong hoc;

Can ctr cong vin s6 545/BYT-PB ngay 27 thang 1 nam 2026 cua Bo y té vé viéc
tang cudng giam sét, phong chong dich bénh do vi rit Nipah;

Can ctr cong vin sd 1284/SGDDT-HSSV ngay 09/02/2026 cua sé Gido duc dao
tao Thanh Phé H6 Chi Minh vé viéc ting cuong giam sat, phong chdng dich bénh
do vi rit Nipah va tiép tuc thuc hién cac bién phap phong, chéng mot sé bénh truyén
nhiém trong trudng hoc.

Can ctr cong vin s6 363/SGDDT-HSSV ngay 14 thang 1 naim 2026 ctia S& Gido
duc va Dao tao V& viéc ting cuong tiém chung vic xin va trién khai cac bién phap
phong, chéng bénh bai liét, phong, chong cum mua, RSV va bénh tay chan miéng
trong truong hoc.

Can ctr ké hoach thyuc hién nhiém vy nam hoc 2025-2026 cua trudng Mam Non
binh An.

Can cir ké hoach cham soc nudi dudng, gido duc tré nam hoc 2025- 2026 cua
trudng mam non Dinh An;

Truong mam non Pinh An xay dung ké hoach Thuyc hién ting cuong giam sét,
phong, chéng dich bénh do vi rat Nipah nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich
- Chu dong phong ngtra, phéat hién sém va xu ly kip thoi cac treong hop nghi

ngo mac bénh do vi rat Nipah, han ché t6i da nguy co xam nhap, lay lan dich bénh
trong nha truong.

- Bao dam an toan tuyét dbi vé stc khoe cho tré em, can bo, giéo vién, nhan
Vién; tao moi truong hoc tap, vui choi an toan, lanh manh, than thién.

- Nang cao nhan thuc, trdch nhiém caa can bo quan ly, gido vién, nhan vién



va phu huynh hoc sinh vé tinh chat nguy hiém cua bénh do vi rt Nipah; tir d6 chi
dong thuc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh.

- Tang cudng cong tac giam sat, theo ddi stc khoe tré hang ngay; phat hién som
cac dau hiéu bat thuong dé xir Iy kip thoi, khong dé dich bénh lay lan dién rong.

- Cang ¢b va duy tri nén nép vé sinh c& nhan, vé sinh mdi truong, vé sinh an
toan thuc pham trong toan trudng; hinh thanh cho tré cac thdi quen tét trong sinh
hoat hing ngay.

- Phét huy vai tro, trach nhiém cua Ban giam hiéu, giao vién, nhan vién trong
viéc to chie thuc hién céac bién phap phong, chdng dich bénh; ting cuong su phoi
hop chit ché gitra nha trudng, gia dinh va co quan y té dia phuong.

- Chu dong xay dung phuong an, kich ban @ng phé veéi céc tinh huéng dich
bénh cd thé xay ra, dam bao xu Iy nhanh chong, dung quy trinh, han ché thap nhat
anh huong dén hoat dong cham soc, nudi dudng, gido duc tré.

- GOp phan nang cao chat luong cong tac cham soc, bao vé suc khoe tré trong
nha truong; tao nieém tin cho phu huynh va cong dong doi véi hoat dong cua nha
truong.

2. Yéu cau

- Trién khai nghiém ttc, déng bo céc bién phap phong, chdng dich theo chi
dao cua nganh Y té va Giéo duc.

- Phan cdng nhiém vu cu thé, rd ngudi, rd viéc, rd trach nhiém; dam bao sy
phdi hop chat ché gitra cac bo phan trong nha truong.

- Thuc hién thudng xuy@n, lién tuc; ting cuong Kiém tra, gidam sat va kip thoi
diéu chinh khi c6 tinh hudng phat sinh.

II. PAC PIEM TINH HINH

Nam hoc 2025 - 2026 nha truong Tong sé6 CB, GV, NV: 33 nguoi Trong do:

CBQL: 3 d/c, GV dung I16p: 19; nhan vién KT: 01 d/c, nhan vién Van Thu: 01,
nhan vién y té : 01, nhan vién nau an: 4 ngudi, nhan vién phuc vu: 01 ngudi; nhan
vién bao vé: 03 nguoi.



. Doi ngii can b, gido vién, nhan vién co ban 6n dinh, ¢d tinh than trach nhiém
trong cong tac cham soc, nudi dudng, giao duc va bao vé suc khoe tré, dap ung yéu
cau thuc hién nhiém vu phong, chong dich bénh trong don vi.

Nha truong ¢6 2 diém trudng, viéc to chirc cham séc, nudi dudng, gido duc
tré duoc trién khai dong bo tai cac diém trudng. Do dic thi nhiéu diém truong,
cong tac chi dao, gidm sat phong, chéng dich bénh can duoc thuc hién thuong
xuyén, lién tuc va thdng nhat. Tong s6 phong hoc: 9/9 phong, déu dugc xay
dung kién cd, dam bao du phong hoc theo sé nhém, 16p. Cac phong hoc dugc
trang bi day du ban ghé, dd dung, dd choi, thiét bj day hoc va cac diéu kién can
thiét phuc vu sinh hoat, hoc tap caa tré. Nha truong ¢ 01 phong y té phuc vu

cong tic so cap ciru ban dau tai cé so 1 va 1 phong y té tam tai o s6 2, theo ddi stc
khoe tré khi can thiét. Khu vic bép an. duoc to chirc theo mé hinh bép mét chiéu,

dam bao quy trinh ché bién thuc pham. theo quy dinh vé vé sinh an toan thuc pham,
g6p phan phong ngira cac bénh truyén nhiém qua duong tiéu hda.

Trang thiét bi phuc vu cong tac phong, chdng dich bénh co ban duoc trang bi
day du nhu : may do than nhiét, dung dich sat khuan, xa phong ria tay, dung cu vé
sinh 16p hoc , thung dung rac ¢ nap day. .. dap tng yéu cau phong, chong dich trong
nha truong.Tré hoc tap, sinh hoat tap trung theo nhom, 16p; cac hoat dong an, ngu,
vui choi duogc to chuc tai trudng theo ché do ban tri. Day 1a diéu kién thuan lgi cho
cong tac quan 1y, cham soc tré, nhung ciing tiém an nguy co lay lan dich bénh trong

tap thé néu khdng thuc hién tt cac bién phap phong, chng dich.

I11. NOI DUNG VA BIEN PHAP THUC HIEN

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Xay dung phuong an, kich ban xir ly khi xuat hién ca nghi ngo méac bénh
do vi rat Nipah tai truong.

- T6 chwe hop trién khai ké hoach téi toan thé can b, gido vién, nhan vién;
quan triét tinh than chu dong phong, chéng dich.

- B40 céo ca bénh dung, chinh xac, kip thoi theo quy dinh. Nha trudng tiép
tuc tang cudng cng tac phong chéng dich bénh, giam séat phét hién sém dé xur ly
6 dich kip thoi. Tang cuong cong tac truyén thong, nang cao nhan thirc, thay doi

hanh vi caa can bo, gido vién, nhan vién va phu huynh hoc sinh thuc hién tét cac



quy dinh trong céng tac phong dich, phong bénh va nhat 1a cac bénh truyén nhiém.

- Giam sat chat chg, phat hién sém va xir ly triét dé cac 6 dich, giam ca mac va
tr vong do cac bénh truyén nhiém, ngin chian Kip thoi bénh truyén nhiém nguy hiém.

2. Tang cwong cbng tac giam sat, phat hién sém

- Thuc hién theo dai stic khoe tré hang ngay khi dén l6p; kiém tra than nhiét,
quan sét c4c biéu hién nhu: sot, ho, khé tha, mét moi, dau dau, budn nén. ..

- Gi4o vién chi nhiém ghi chép tinh hinh stc khoe tré vao sb theo ddi; bao
c4o ngay Ban giam hiéu va nhan vién y té khi phét hién dau hiéu bat thuong.

- Theo dbi suc khoe can bo, gido vién, nhan vién; yéu cau nghi lam, di kham
khi ¢6 biéu hién nghi ngo.

- Lap danh sach, theo ddi nhiing truong hop tré, giao vién di vé tir ving co
dich (néu co).

3. Thuc hién cac bién phap phong bénh trong nha trwong

- T6 chire tong vé sinh méi truong toan truong dinh Ky hang tuan va dot xuat
khi can thiét.

- Thuc hién lau chai, khtr khuan 16p hoc, ban ghé, d6 dung, d6 choi, tay nim
ctra, lan can, khu vé sinh bang dung dich khtr khuan theo quy dinh.

- Bam bao 16p hoc thong thoang, du anh sang; mo cira so.

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong ding quy trinh vao céc thoi diém:
trudc khi an, sau khi di vé sinh, sau khi choi ngoai troi.

- Pam bao cung cép di nudce sach, nudc am cho tré udng.

- Thuc hién vé sinh c& nhan tré theo quy dinh, vé sinh phong nhom 16p, do
dung, d6 choi, dam bao méi truong xanh, sach, dep. Tang cudng Kiém tra giup do
gi4o vién thyc hién tét cac thao tac vé sinh cho tré. Thuc hién tét cac quy dinh vé
phong chéng cac bénh truyén nhiém lay lan cho tré. B4 tri noi rira tay bén ngoai
cho phu huynh va tré st dung. Mdi tré c6 d6 dung ca nhan riéng, c6 di ngudn
nudc sach cho tré st dung va dam bao cac d6 dung ludn sach s&. Vé sinh moi
truong, san nha, do dung, dd choi bang dung dich Cloramin B dé phong dich bénh

theo lich vé sinh, giai quyét cac van dé so ctiu, cap cau, xir Iy bénh tai chd truéc



khi chuyén dén bénh vién. C6 ké hoach kiém tra vé sinh méi trudng, d6 ding va
trang thiét bi, phéi hop y té truong kiém tra dinh ky, dot xuat viéc thuc hién cong
tac vé sinh hang ngay, tuan, thang tat ca cac bd phan trong nha truong. Cha dong
xay dung cac phuong an, kich ban thich tng kip thoi.

4. Pam bao an toan thuc pham

- Thuc pham nhap vao truang phai c6 ngudn géc rd rang, co hop dong, hoa
don, chung tu theo quy dinh.

- Thuc hién nghiém quy trinh kiém thuc ba budc va luu mau thirc an.

- Ché bién thuc pham theo nguyén tac an chin, uéng sdi; khdng st dung thuc
pham 6i thiu, khdng rd ngudn géc.

- Tang cuong vé sinh khu vuc bép an, dung cu ché bién, bao quan thuc pham
dang quy dinh.

5. Cong tac tuyén truyén, giao duc

- T6 chure tuyén truyén cho can bo, giéo vién, nhan vién vé dic diém, dau
hiéu nhan biét, mtc d6 nguy hiém va bién phap phong, chéng bénh do vi rit
Nipah. Tuyén truyén téi phu huynh théng qua bang tin, nhém I6p, trang théng tin
dién tir ctia nha truong. Hudng dan phu huynh theo doi stuc khae tré tai nha; khong
dua tré dén truong khi co dau hiéu nghi ngd mac bénh.

- Long ghép noi dung giéo duc ki niang vé sinh c& nhan, phong chong dich
bénh vao cac hoat dong hang ngay cua tré.

- Tang cuong cdng tac thdng tin, tuyén truyén vé phong, chéng dich bénh
cho can b, gi&o vién, nhan vién, hoc sinh va phu huynh hoc sinh duéi nhiéu hinh
thire nhu noi chuyén qua céc budi hop phu huynh, phat thanh, to roi, trang zalo
nhom 16p, cong thong tin nha trudng. .., thong qua ban tin truyén thong gido duc
suc khoe tai nhom 16p va truong.

- Thuc hién nghiém tdc viéc ky cam két thuc hién cong tac phong, chng dich
bénh véi dia phuong

- Tuyén truyén vé sinh phong bénh, vé sinh méi truong, vé sinh an toan thuc
pham



Phéi hop véi gido vién va phu huynh gido duc tré y thirc gii gin vé sinh c& nhan,
V¢ sinh noi cong cong.

Chu dong phong, chdng dich bénh theo mua. Khuyén khich tré tham gia vao cac
hoat dong phong chéng dich tai truong. Trién khai céng tac khir tring cac vat nhu

chudt, gian, rudi. .., tong vé sinh méi truong, vé sinh d6 ding do choi theo ké hoach
dé ra.

Thuc hién tot cong tac dam bao vé sinh an toan thuc pham, bao dam chat luong
dinh dudng cho tré. Cung cap kién thtc an toan thuc pham cho nhan vién cip dudng
dinh ky t6 chac kham sic khoe, theo ddi ngudi 1anh mang tring va trang bi dy dua
d6 ding bao ho lao dong theo quy dinh. Thuc hién tét viéc luu hiy mau va s6 3
budc.

Tuyén truyén thyc hién an chin, uéng soi, khong an qua vat khong ré nguon géc
dé gay ngo doc thuc pham.

6. Phoi hop véi y té dia phwong

- Chu dong lién hé vai tram y té xa/phudng dé cap nhat tinh hinh dich bénh.
Béo c4o ngay khi phat hién truang hop nghi ngd mac bénh; phdi hop xt ly
theo huéng dan chuyén mon.

- Tham gia day du céc 16p tap huan, huéng dan vé phong, chéng dich bénh
khi dugc trién khai.

7. Xay dung phwong an khi c6 dich bénh

7.1. Trwéc khi xay ra dich bénh

a. Tham muu Ban chi dao stc khoe truong hoc chi dong xay dung ké hoach
va phuong an phong, chéng dich bénh tai don vi; phan cdng nhiém vu cu thé cho
ting thanh vién. Cha dong lién hé véi Tram y té x& hoac Trung tam y té khu vuc
x& Dau Tiéng dé tranh thi sy hd tro vé chuyén mon ciing nhu héa chat khi triing
phuc vu cho cdng tac khi ¢ dich bénh xay ra (phun héa chat néu c6 nguy co xay
ra dich bénh).

b. Tuyén truyén, vé sinh méi trudng phong chong dich bénh, vé sinh an
toan thuc pham.

c. Mot sb bién phap luu ¥

- Thong béo rong rai dén can bo, gido vién, nhan vién vé phuong an phong



chéng dich bénh tai don vi va dé nghi phu huynh phai cé su phdi hop chat chg,
cha déng vai nha truong trong ¢éng tac phong, chdng dich bénh. Phu huynh can
dam bao va thyuc hién nguyén tic néu tré c6 biéu hién nghi ngd nhidm bénh; phu
huynh nén cho tré nghi hoc dé cach ly, thuc hién tét cac hudng dan dé tranh 1ay
lan trong cong ddng, ddng thoi théng bao ngay cho gido vién ciing nhu co quan y
té c6 bién phap xu 1y kip thoi. Nha truong té chic thuc hién cong tac tim soét tré
mdi ngay vao dau gio, cap nhat sé sach, theo dbi tré bénh va thuc hién béo co

theo quy dinh cho tram y té, Trung tam y té khu vuc Dau Tiéng va Phong VH-XH
Xa.

- Tuy@n truyén cho cén b, gi4o vién, nhan vién, phu huynh hoc sinh va hoc
sinh rira tay thuong xuyén bang nuéc sach va xa phong. Kiém tra, ra soat lai cac
phuong tién, hod chat phuc vu cho cong tac vé sinh khir khuan tai truong. Luu y
viéc trang bi cac loai dung dich hoa chat vé sinh kha khuan phai c6 ngudn géc,
nhan mac, thuong hiéu, c6 ghi rd ndng d6 va huéng dan cach pha, cach sir dung;
khong nén mua cac loai dung dich héa chat vé sinh khir khuan khong dam bao céc
y8u cau trén. Thuc hién tdng vé sinh trudng 16p, bép an, khu vé sinh; chi y bé
mat, vat dung hay tiép xuc, hoc pham, hoc cu... bang cac dung dich khtr khuan.

- Thanh ly tai san, vat dung hu hong, khong str dung dé tao khéng khi thoang
mét, gon gang, thAm my trong truong

- Thuc hién dang quy trinh xtr ly khi ¢é ca bénh (khi phat hién 1 - 2 ca bénh)

+ Lap danh sach tré nhiém bénh do virut Nipah va bao céo ngay tinh hinh
tré bénh cho Phong VH-Xh xa, Tram y té x4, kip thoi theo quy dinh.

+ Thyc hién téng vé sinh, khir khuan treong 16p vai dung dich; kiém tra va
theo ddi ghi chép lich vé sinh cac nhém I6p.

+ Phdi hop véi Tram y té x& thuc hién tam soét tré lién tuc trong nhiing
ngay tiép theo vao dau gid budi sang dé kip thoi phat hién nhitng tré c6 biéu hién
nghi ngd va théng bao phu huynh cho tré nghi hoc dé dua tré dén cac co sd'y té
kham diéu tri.

+ Tiép tuc duy tri ché do theo ddi ca bénh hoic ca nghi ngd va ché do bao



c40 mdi ngay theo quy dinh cho Phong VH-XH x&, Tram y té x4.

+ Tang cudng cong tac truyén thong phong, chdng dich bénh tai truong 02
lan/ngay vao dau gio budi sang don tré va budi chiéu tra tré cho phu huynh.

+ Chi tiép nhan tré di hoc lai sau khi tré bénh da duoc diéu tri va khoe manh,
c6 gidy cua co sd Yy té noi tré diéu tri. T chirc kiém tra, giam sét cong tac phong
chéng dich bénh do virut Nipah tai truong, xay dung ké hoach tu kiém tra vé cong
tac phong chdng dich bénh tai trudng To chire cac dot cao diém tong vé sinh
truong hoc phong chdng dich bénh. Tiép tuc thuc hién xay dung méi truong
truong hoc xanh, sach, dep, an toan, than thién.

d. Céc bién phap khong dé dich 16n xay ra

Theo dbi tinh hinh hoc sinh chat ché nham phat hién kip thoi cac truong
hop mac bénh. Huéng dan phu huynh ¢ con bi bénh tuan thu viéc kham chira
bénh tai cac co sd'y té va thyuc hién cach ly theo yéu cau dé nganh y té c6 thé giam
sat dich bénh, xtr Iy ca bénh triét dé, phong tranh 1y lan trong nha truong va cong
ddng. Trong trudng hop s6 luong hoc sinh nghi bénh ting dot bién hodc phat hién
cac dau hiéu bat thuong vé tinh hinh stc khoe hoc sinh can béo ngay cho Tramy
té x&, phdi hop phat hién, giam sat va phong chéng dich bénh.

e. Chuan bi cac diéu kién cho cdng tac phong, chdng dich Ra soat s6 thudc
so cAp ctru va cac thiét bi dung cu y té can thiét phuc vu cho cong tac phong,
chbng dich bénh.

7.2. Khi xay ra dich bénh

- Khi duoc xé4c nhan ca bénh cua tré do virut Nipah (c6 gidy bac si), can céch
ly tré kip thoi va tuyén truyén phu huynh cho tré nghi & nha dén khi hét bénh méi
quay tro lai va tiép tuc theo dbi tré, béo céo tinh hinh sitc khoé cua tré cho gido
vién chu nhiém, vé sinh nha cira, 6 dung, d6 choi cua tré dé tao méi truong sach
S€ va tranh 1ay lang cho bé khac trong gia dinh.

- T6 chire hop Ban chi dao phong chéng dich dwa ra cac giai phap xu Iy va
phan céng nhiém vu cu thé cho ting thanh vién trong ban chi dao trong cong tac

xt ly dich bénh. Tang cuong cdng tac to chuc gidm sét tinh hinh dich bénh dién



ra, theo déi tinh tranh sirc khoe caa tré khi don, tra tré nham phat hién sém nhiing
ca mic mai dé cach ly va dua dén co so' y té dé diéu tri, ddng thoi khoanh viing 6
dich, xt ly kip thoi, triét dé nham han ché 1ay lan dich bénh, bao céo cac co quan
ban nganh lién quan. Thuc hién tdt, kip thoi céng tac khir khuan, khir tring dd
dung do choi cua tré.

- Tang cuong cdng tac truyén thdng, cung cap kién thirc cho cén bd, giéo
vién, nhan vién, phu huynh va tré khi tré mac bénh, han ché tinh trang 12y lan
trong nha truong, 16p hoc va cong dong. Ting cudng cdng tac tong vé sinh mai
tredng, vé sinh an toan thuc pham, vé sinh d6 dung do choi cho tré.

7.3. Sau khi dich xay ra

- Hop ban chi dao danh gia cong tac trién khai phong chng dich bénh do
virut Nipah, rat kinh nghiém sau khi két thic dich Thong ké bao céo cap trén.

- Ban giam hiéu xay dung ké hoach kiém tra dinh ky, dot xuat viéc thuc hién
cdng tac phong, chdng dich tai cac 16p, bo phan.

- Noi dung Kiém tra: vé sinh méi treong, né nép chiam soc tré, theo ddi sirc
khoe, thuc hién an toan thuc pham, cong tac tuyén truyeén.

- Kip thai nhac nhg, chan chinh nhitng ton tai; biéu duong cac tap thé, ca
nhan thuc hi¢n tot.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Ban giam hiéu

- Chiu trach nhiém chi dao chung, xay dung va trién khai ké hoach.

- Kiém tra, d6n déc viéc thuc hién tai cac 16p, cac bo phan.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong trong cong tac phong, chdng dich.

2. Giao vién

- Theo ddi stc khoe tré hang ngay; phat hién sém céc dau hiéu bat thuong.

- Thuc hién vé sinh 16p hoc, dd dung, dd choi theo quy dinh.

- Tuyén truyén, phdi hop chat ché véi phu huynh trong cong tac phong,
chéng dich.

3. Nhan vién nuoi duwdong



- Thuc hién nghiém cac quy dinh vé vé sinh an toan thuc pham.

- Giit gin vé sinh khu vuc bép an, dung cu ché bién, bao quan thuc pham.

4. Phu huynh hgc sinh

- Theo ddi stc khoe tré tai gia dinh; khong dua tré dén truong khi co biéu
hién nghi ngd mac bénh.

- Phéi hop véi nha trudng trong viéc thuc hién cac bién phap phong, chdng dich.

VI. CHE PO THONG TIN, BAO CAO

- Thuc hién ché do bao céo dinh ky va dot xuat vé tinh hinh dich bénh theo
y&u cau ciia Cap trén va co quan y té.

- Kip thai phan &nh nhimg kho khan, vuéng mac trong qué trinh trién khai
dé duoc hudng dan, xu ly.

Trén day 1a Ké hoach Phong chéng dich bénh do virut Nipah trong truong
mam non Binh An, dé nghi can bo, gi4o vién, nhan vién phéi hop tét véi phu
huynh dé phong, chéng dich bénh cho tré mot cach tot nhat.

P. HIEU TRUONG Y TE

Nguyén Thi Huynh L& Nguyén Thi Trang
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