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THAO GIẢNG DỰ GIỜ THÁNG 3/2026

                             Chủ đề: Những loại cây, hoa, quả, rau củ xung quanh bé
Đề tài: NBTN “Qủa cam, quả chuối”.
Đối tượng: Trẻ 24 - 36 tháng tuổi 1A
       Giáo viên: Nguyễn Hoàng Oanh Thúy Vy
                                  Ngày dạy: 17/3/2026
                                  Đơn vị: Trường Mầm non Định An

I. Mục đích, yêu cầu.
- Trẻ biết tên gọi màu sắc, hình dáng và nói được đặc điểm đặc trưng của (Quả cam, Quả chuối)
- Trẻ trả lời được các câu hỏi của cô to, rõ, biết nói tròn câu. 
-  Giáo dục trẻ biết yêu quý hoa, cây xanh, chăm sóc cây, không hái hoa bẻ cành
II. Chuẩn bị.
1.Đồ dùng của cô:
- Cam sành, chuối  thật
[bookmark: _Hlk212882645]- Que chỉ
- video AI quả cam , quả chuối
- Nhạc bài hát: Quả
- Nia đựng trái cây 
2. Đồ dùng của trẻ:
-  rổ nhựa
III. TIẾN HÀNH
	Hoạt động của cô

	* Giới thiệu bài: Ổn định, gấy hứng thú 
[bookmark: _GoBack]- Cô cùng trẻ cùng đến “Gian hàng chợ quê ” nhé!
- Cô và trẻ cùng hát và dẫn trẻ đến gian hàng bán các loại quả.
+ Gian hàng có những loại quả gì ?
+ Con đã được ăn quả này chưa?
+ Con thích ăn quả gì?
- Hôm nay các con rất ngoan và bác bán hàng đã tặng cho lớp mình giỏ quả đấy, bây giờ chúng  mình cùng khám phá nhé.
* Phát triển bài :Nhận biết tập nói: “Quả cam, quả chuối”.
a. Nhận biết tập nói quả cam:
- Cho trẻ chơi trời tối, trời sáng.
+ Các con nhìn xem đây là quả gì? (Cho trẻ nhắc lại: Cả lớp, cá nhân)
+ Qủa cam màu gì? (Cho trẻ nhắc lại)
+ Qủa cam có dạng hình gì? (Cho trẻ nhắc lại)
-Cô cho trẻ sờ quả cam
+ Các con thấy vỏ quả cam thế nào? (Cho trẻ nhắc lại vỏ cam sần sùi )
+  Vậy các con có biết quả cam có vị gì không ?
- Quả cam ngoài ăn ra, còn có thể vắt cam để uống .
- Cho trẻ chơi trò chơi : Pha nước cam 
- Cho trẻ xem video AI giới thiệu về Quả cam
Khái quát : Quả cam (cam sành) có màu xanh, dạng hình tròn, vỏ sần sùi. Bên trong có múi, tép và hạt. Khi ăn có vị chua ngọt, cung cấp nhiều vitamin C giúp cơ thể khỏe mạnh. Khi ăn cần bóc vỏ và bỏ hạt vào thùng rác. Ngoài cam sành còn có cam đường, cam canh…
b. Nhận biết tập nói quả chuối:
- Cho trẻ chơi trò chơi “Trốn cô”. 
- Cho trẻ quan sát video AI quả chuối và hỏi trẻ:
+ Đây là quả gì  ? (Cho trẻ nhắc lại: Cả lớp, cá nhân)
+ Qủa chuối có màu gì ? (Cho trẻ nhắc lại: Cả lớp, cá nhân)
+ Qủa chuối có dạng hình gì ? (Cho trẻ nhắc lại)
+ Để biết vỏ quả chuối này nhẵn hay sần sùi các con thử sờ xem vỏ quả chuối như thế nào nhé!
+ Các con thấy vỏ chuối sẫn sùi hay nhẵn?( Cho trẻ nhắc lại: Cả lớp, cá nhân vỏ chuối nhẵn)
+ Các con thấy vị quả chuối như thế nào? (Ngọt,thơm)
=> Cô khái quát: Đây là quả chuối chín, có màu vàng, quả dài , vỏ chuối nhẵn. Chuối có vị ngọt, cung cấp nhiều vitamin cho cơ thể. Khi ăn chúng mình phải bóc vỏ. Ngoài chuối chín màu vàng còn có chuối xanh là chuối chưa chín.
+ Hôm nay chúng mình đã được khám phá những quả gì?
* Mở rộng: Ngoài quả cam, quả chuối ra, các con còn biết những quả gì nữa ? 
* Giáo dục trẻ: Các loại quả chứa nhiều vitamin, giúp cơ thể khỏe mạnh, da dẻ hồng hào. Khi ăn xong các con nhớ bỏ vỏ và hạt vào thùng rác để giữ gìn vệ sinh nhé.
* Trò chơi luyện tập: 
* Trò chơi :  Bé Đi chợ 
Cách chơi:Cô chia lớp thành 2 đội. Mỗi đội có nhiệm vụ đi chợ mua đúng loại quả theo yêu cầu của đội mình.Đội quả cam sẽ mua quả cam.Đội quả chuối sẽ mua quả chuối.Lần lượt từng bạn chạy lên chọn đúng loại quả của đội mình và bỏ vào rổ. Nếu mua nhầm quả thì sẽ không được tính.
Luật chơi: Thời gian chơi là một bản nhạc. Khi nhạc kết thúc, đội nào mua được nhiều quả đúng hơn sẽ là đội chiến thắng
- Cô tổ chức cho trẻ chơi. 
- Nhận xét sau khi chơi.
3. Kết bài 
- Trẻ hát bài “Quả gì ” và ra ngoài
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