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1/Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhớ tên bài thơ “Bắp cải xanh”. Trẻ hiểu đơn giản nội dung bài thơ nói về cây bắp cải xanh trong vườn.
- Trẻ chú ý lắng nghe cô đọc thơ. Trẻ tập nói một số từ đơn giản: bắp cải, màu xanh. Trẻ trả lời được một số câu hỏi đơn giản.
- Giáo dục trẻ ăn nhiều rau xanh để khỏe mạnh.
2/ Chuẩn bị:
- Mô hình vườn rau 
- Bắp cải thật
- Video bài thơ “Bắp cải xanh”
- Rổ nhỏ cho mỗi trẻ.
- Một số rau, củ đồ chơi để trẻ thu hoạch.
- Nhạc chơi trò chơi
3/  Tổ chức hoạt động
	Hoạt động của cô

	* Giới thiệu bài: 
- Các con ơi, hôm nay cô sẽ dẫn các con đi thăm vườn rau của bác nông dân nhé! (GD ATGT)
- Cô dẫn trẻ đến mô hình vườn rau và trò chuyện:
+ Các con nhìn xem trong vườn rau có gì?
+ Đây là rau gì? (Cô giới thiệu các loại rau, củ trong vườn)
- Giáo dục trẻ ăn nhiều rau, củ để cung cấp các chất xơ vitamin giúp cơ thể khỏe mạnh.
- Cô có một bài thơ rất hay nói về bắp cải xanh, các con ngồi ngoan và lắng nghe cô đọc nhé!

	* Phát triển bài: 
Hoạt động 1: Cô đọc thơ
Lần 1:
- Cô đọc diễn cảm bài thơ kết hợp cử chỉ minh họa.
- Cô giới thiệu tên bài thơ “Bắp cải xanh” của tác giả “Phạm Hổ”
- Cho trẻ nhắc lại tên bài thơ
- Cô nói ngắn gọn nội dung bài thơ 
- Giải thích từ khó: Xanh man mát: nghĩa là lá bắp cải xanh tươi, nhìn rất mát mắt.
- Cô dẫn trẻ về lớp học.
- Cô đưa món quà bác nông dân tặng cho trẻ xem và hỏi trẻ:
+ Đây là gì? 
+ Bắp cải có màu gì?
+ Lá bắp cải to hay nhỏ?
- Bây giờ cô đọc lại bài thơ về Bắp cải xanh cho các con nghe lại lần nữa nhé!
Lần 2:
- Cô đọc diễn cảm bài thơ kết hợp chỉ vào bắp cải.
Cô hỏi trẻ:
+ Cô vừa đọc bài thơ gì?
+ Bài thơ nói về cây gì?
+ Bắp cải màu gì?
- Giáo dục trẻ ăn rau xanh để cung cấp nhiều chất xơ và vitamin tốt cho cơ thể.
Lần 3:
- Cô cho trẻ xem video bài thơ.
+ Các con vừa nghe bài thơ gì?
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- Bây giờ các con đọc bài thơ cùng cô nhé!
- Cô đọc chậm từng câu, trẻ đọc theo kết hợp động tác minh họa
- Các hình thức đọc: Cả lớp, nhóm, cá nhân
- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ.
Trò chơi: Thu hoạch vườn rau
+ Cách chơi: Mỗi trẻ cầm 1 chiếc rổ rồi đi đến vườn rau thu hoạch các loại rau, củ có trong vườn.
- Cô cho trẻ chơi thu hoạch rau

	* Kết bài: 
- Kết thúc tiết học cô nhận xét tuyên dương trẻ
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